
 

 

 

 

Herzliche Einladung 

zum Vortrag 

im Rahmen der Reihe 

„Dialog macht stark“ und der Gesunden Gemeinde 

 

 

 

EFT  

Emotional Freedom Technique 
 

 

 

EFT  - ist eine unglaublich effektive Klopfakkupressurtechnik, mit 

deren Hilfe man äußerst schnell und einfach, dabei aber sanft und 

nachhaltig emotional belastende Gefühlszustände, einschränkende 

Glaubenssätze und sogar körperliche Beschwerden vollständig 

auflösen kann.  

 

 

Referentin: 

Dipl. Ing. Birgit Berger-Zintl 
Architektin, EFT – und Selfnesscoach, 

Ausbildungen in Feng Shui und Radiästhesie 
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