
 
 

Informationsabend 

Kinaesthetics in der Pflege 
 
 
 

Vortrag von und mit Marion Wastian 
 

Mi, 8. Okt. 2014 um 19 Uhr 
mittlerer Stadtsaal Hermagor 

 
Kinaesthetics (Lehre von der Bewegungsempfindung) beschäftigt sich mit der Stärkung 
der Bewegungskompetenz. Sie leistet einen wertvollen Beitrag zu einem respektvollen 
Umgang mit pflegebedürftigen Menschen wie auch zur Gesundheitsentwicklung aller 
Beteiligten.  
 
In weiterer Folge ist auch ein Workshop zu diesem Thema geplant, nähere Informationen 
dazu erhalten Sie am Infoabend. 

 

Die „Gesunde Gemeinde“ Hermagor freut sich auf Ihren Besuch! 

 


